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A, DEELNEMERSGIDS

Er zijn nog maar een paar dagen te gaan voor de eerste editie van
Move2lmpact op 11 februari 2026! We kijken er enorm naar uit om jullie te

verwelkomen in de prachtige Gare Maritime.
Dankzij jullie geweldige inzet verwachten we maar liefst 1000 deelnemers

aan de startlijn.

Jullie betrokkenheid is onze drijfveer. In deze gids zullen jullie alle essentiéle
informatie voor een vlot en solidair evenement vinden.

DE MOVE2IMPACT SPIRIT
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TEAMBUILDING

De sensatie van een
sportieve uitdaging met

SPORT PARTY

Een unieke klank- en
lichtervaring met DJ's en

Een estafetteloop van 100
minuten (voor lopers en

wandelaars) in teams van lasershows. collega's en vrienden.
maximum 5 deelnemers.
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NETWORKING FUNDRAISING IMPACT

Bouw duurzame banden op
tussen de non-profit en de
bedrijfswereld.

100% van uw inschrijvingsgeld en
de ingezamelde fondsen gaan
rechtstreeks naar het gekozen

goede doel.



1. De locatie

Het parcours van Move2lmpact biedt een totale onderdompeling in het erfgoed van Tour &
Taxis. U loopt door de majestueuze Gare Maritime, een meesterwerk van hout en glas, en
passeert het imposante Douanehotel en het Koninklijk Pakhuis. Tussen de mythische
Sheds en de groene paden van het Stadspark ontdekt u een uniek contrast tussen
historisch prestige en duurzame moderniteit. Een uitzonderlijk decor voor een race met
impact!
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https://maps.app.goo.gl/AkJApd26VncimyKZ6

2. Het programma

16u00 Opening

17u45 Warm-up met BASIC-FIT en race-instructies
18u00 Start van de race

19u40 Finish van de race

20u00 Prijsuitreiking, Food, Drinks & Music (Food Market)
22u00 Sluiting van de kleedkamer en einde van de shuttles
24u00 Einde party

5. Mobiliteit en Parking

Wij moedigen duurzame vervoersmiddelen sterk aan!

o Fiets: Eris een beveiligde
fietsenstalling bij de hoofdingang
van de Gare Maritime.
Openbaar vervoer:
o Trein: Brussel-Noord station
(daarna de gratis shuttle).
o Metro: Lijn 1 (Ribaucourt) of Lijn 6
(Pannenhuis of Belgica)
o Bus/Tram: Lijnen 14, 20,51 en 86
(Halte "Tour & Taxis").
Gratis shuttles Tour & Taxis:
Continue verbinding tussen

bm 2060
Basess Brussel-Noord (uitgang Simon

Bolivar) en de Gare Maritime.
o Vanaf 15u00: elke 20 min.

o Vanaf 16u00: elke 10 min.

o Laatste shuttle: 22u00.

Parking: Indien de auto noodzakelijk is, gebruik Parking Park Lane (Picardstraat 13).
Prijs: €9 excl. BTW (15u-24u) via voorverkoop bij inschrijving.

1. Verkeersinfo: Rond de Gare Maritiem kan het druk zijn tijdens de spits (werken/files).
Voorzie voldoende marge!



4. Onthaal en athalen rugnummezs

Q Locatie: Onthaal Gare Maritime dichtbij FoodMarket

Om wachtrijen te vermijden, vragen we dat slechts één vertegenwoordiger per team de

enveloppe komt ophalen met daarin:

1.De 5 rugnummers.
2.De vooraf bestelde consumptiebonnen (tokens) voor eten en drinken.

3.De parkeertickets (indien van toepassing).
4.Het estafette stokje

! Voorwaarden voor afhaling: Rugnummers worden enkel overhandigd aan teams die
volledig in orde zijn (inschrijvingsgeld betaald + minimum €450 aan giften ingezameld).

Er is een terminal ter plaatse voor eventuele regularisaties.

Let op: Het is niet nodig om de exacte samenstelling van de teams door te geven.

9. Kleedkamezrs en bewaaxrplaats

¢ Kleedkamers: Ruimtes om u om te kleden zijn beschikbaar.

¢ Bewaakte bewaarplaats: Open tot 22u00.
¢ Verantwoordelijkheid: De organisatie is niet verantwoordelijk voor verlies of

diefstal. Laat geen waardevolle spullen achter.
e Douches: ! Er zijn geen douches aanwezig op de site. Voorzie verfrissingsdoekjes

en droge, warme kledij.

6. Aanbevolen Uitrusting

Het parcours wisselt af
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O Armbang Voor telefoon
O Hoofdband/muts
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/. Bevoorrading

Dankzij onze partner Coca-Cola:

¢ Op het parcours: Chaudfontaine water.
¢ Aan de finish: Powerade voor een optimaal herstel.
¢ Tip: Drink regelmatig voor, tijdens en na de inspanning!

e Formaat: Lus van ongeveer 2 km (binnen/buiten).

¢ Duur: 100 minuten.

o Klassement: Aantal afgelegde rondes in 100 minuten. Een ronde die vdér het einde van
deze 100 minuten werd gestart, mag nog volledig worden afgewerkt.

¢ Team van maximum 5: Gendergemengde teams worden sterk aangemoedigd

o Estafette: Maximaal 2 lopers tegelijkertijd op het parcours.

¢ Veiligheid: Geef voorrang aan snellere lopers door aan de zijkant te lopen. Respecteer
andere weggebruikers en de instructies van de seingevers. Fair-play is essentieel!



9. Toegankelijkheid (PBM)

De historische site bevat trappen
op het parcours.

o Assistentie: Er zijn vrijwilligers
aanwezig om te helpen bij het
tillen/overbruggen van
obstakels.

¢ Aanbeveling: We raden
mensen met beperkte
mobiliteit sterk aan om zich te
laten vergezellen door een
begeleider.

10. Foto’s

Onze fotografen zijn aanwezig! Lach en toon je enthousiasme. De foto's zijn de dag na het
evenement beschikbaar op de website.

Onze partner beBooth stelt ook ter plaatse foto automaten ter beschikking om dit
uitzonderlijke moment te vereeuwigen.

1. Prijsuitreiking & Aftexr-Party

Afspraak om 20u00 in de Food Market voor de prijsuitreiking:

¢ De 3 beste teams (aantal rondes).
¢ Het team dat het meeste geld heeft ingezameld.
¢ De vereniging die het meeste geld heeft ingezameld.


https://www.bebooth.be/fr

12. Catering & Avondprogramma

De avond wordt geanimeerd door de officiéle Move2lmpact DJ.
e Maaltijden: €15 excl. BTW (tickets uit de enveloppe of verkoop ter plaatse).
¢ Dranken (tokensysteem): €2 excl. BTW per token.
o 1 token = Frisdrank of Pils (25cl).
o 2 tokens = Speciaalbier of Wijn.
e Menu:

15. Crowdfunding

Geef uw inzamelingsactie een boost! De impact van uw deelname stopt niet bij de
finishlijn. U kunt zich laten sponsoren en giften verzamelen via ons specifieke
crowdfundingplatform

Goed nieuws: de inzameling blijft open en u kunt uw omgeving blijven mobiliseren tot
€én week na het evenement. Elke gift telt om uw gekozen vereniging te steunen, dus
deel uw prestatie zeker met uw netwerk!

Onze crowdfundingplatform

KLAAR OM IMPACT TE MAKEN?

Tot 11 februari!

@ contact@move2impact.oxrg move2impact.oxrg
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